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Übersicht Präventionsprojekte im Schuljahr 2025/26 
(Stand 10/2025) 

 
Jahrgang Schwerpunkthema Projekt Umfang 

5 Sicherer Umgang mit Medien Sicherheit im Internet und im Umgang mit sozialen Medien   

 „SchmExperten“ Ernährung Ernährungsprojekt in Kooperation Bundeszentrum für Ernährung 1 Tag pro Klasse 
ggf. mit Paten 

6 „ICH-Stärkung“ 
Stärkung der Resilienz 
- Umgang mit Sucht 
- Umgang mit Mobbing u.ä.  

Projekt „Schüler:innen für Schüler:innen“ mit Multiplikatoren aus den 10. 
Klassen  

3 Tage Ausbildung 
Multiplikator:innen Jg. 10 
3x2 Doppelstunden im Jg. 6 

7  „Krasses Zeug“ 
Medienkonsum 

Projekt mit dem Theaterpädagogen Dirk Bayer unterstützt von FIPS 1 Doppelstunde pro zwei Klassen 

 Ernährungsprojekt im Rahmen des Bio-Unterrichts Schwerpunkt: Essstörungen 1 Tag 

 Gesundes Frühstück  2 DS / pro Klasse 

 Kopfschmerzprojekt „Tommy Mütze“  

8 „KlarsichtParcours“ mit den Themen 
Nikotin, Cannabis und Alkohol. 

Kooperation mit dem HaLT-Projekt der Lukas-Werk Gesundheitsdienste 1 DS / Klasse, meist zwei Klassen 
pro Tag 

 „Sicher im Netz“ Medienkompetenz Informationsveranstaltung zu rechtlichen Aspekten in der digitalen Welt 1 DS 

 Mit Sicherheit verliebt Aufklärungsprojekt  

9 „Hau ab!“  Projekt zum Verhalten bei Missbrauch - Interaktives Theaterstück mit 
Dirk Bayer unterstützt von FIPS 

1 Doppelstunde pro zwei Klassen 

10 (Rechts)Extremismus-prävention  Methodentag Geschichte 

11/12 Verkehrssicherheitsprojekt 2025   

Ganze 
Schule 

"Bewegte, gesunde Schule"  U.a. Bewegter Unterricht, Bewegungspausen, Pausensportangebote,  
Projekt "Goetheschule trifft Sportvereine" in Jg. 5/6. 
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 „Schlau“-Projekt Bildungsarbeit zu geschlechtlicher und sexueller Vielfalt 1 DS pro Klasse 

 „Herzsicher“ Projekt 
 

Schulungsangebot zu lebensrettenden Maßnahmen  

Jg. 5-10 Schulsanitätsdienst Ausbildung und Einsatz in Erster Hilfe  

Jg. 9-10 Schülerlots:innen Ausbildung zum/zur Schülerlotsen:in Verkehrssicherheit  

Jg. 5-13 Legale und illegale Drogen Beratungsangebot in Zusammenhang mit dem HaLt-Projekt der Lukas-
Werk Gesundheitsdienste 

nach Bedarf z.B. vor Kursfahrten 
oder bei aktuellen Fällen 

Jg. 5-10 Medienprävention  Medienprävention im Rahmen des Medienbildungskonzepts  

gesamte 
Schule 

Mediation 
 

Einsatz von Streitschlichtern/ Konfliktlösung  

gesamte 
Schule 

Beratungslehrkraft   

allgemein Goethe lädt ein Möglichkeiten der Informationsweitergabe diverse 

 

 

 

 

 


