
F R E I W I L L I G
V E R T R A U L I C H
P E R S Ö N L I C H

Kontakt

Olga von Petersson

olga.von.petersson@goetheschule-
einbeck.eu

0157 301 354 70 
(Sprechstunde montags 16 - 17 Uhr)

05561 - 93880 (in Notfällen über das Sekretariat)
oder persönlich nach Terminabsprache

B E R A T U N G  
A N  D E R  

G O E T H E S C H U L E



Grundsätze

Die Beratung ist freiwillig!
Hilfe ist möglich und sinnvoll, wenn sie auch
gewollt ist.
Betroffene entscheiden selber, wie oft und
wie lange sie die Beratung nutzen möchten
und ob weitere Hilfen in Anspruch
genommen werden sollen (bspw. durch
erste Kontaktaufnahme mit anderen
Beratungsstellen außerhalb der Schule).

Die Beratung erfolgt vertraulich!
Die Beratung unterliegt selbstverständlich
der Schweigepflicht.
Nur mit dem Einverständnis der betroffenen
Person dürfen Inhalte der Beratung an
Dritte weitergegeben werden.

Die Beratung ist kostenlos!

Die Beratung richtet sich an Schüler:innen,
Eltern und Lehrkräfte.

In welchen Situationen wendet
man sich an die

Beratungslehrkraft?

In der Schule können problematische Situationen
auftreten, die verschiedene Bereiche betreffen:
schulische Probleme, private Angelegenheiten
oder persönliche Ängste, Sorgen oder Zweifel. 

Als Beratungslehrerin gehört es zu meinen
Aufgaben, für Betroffene ein offenes Ohr zu
haben, Unterstützung zu bieten und Hürden zu
überwinden. Dabei können diese vielfältig sein:

Lern- und Leistungsschwierigkeiten
soziale Probleme im Klassenverband
Verhaltensauffälligkeiten
Motivations- und Konzentrationsprobleme 
Schulangst
Schulverweigerung
Prüfungsangst
Mobbing
Probleme Zuhause/mit Freund:innen /etc.
familiäre Schwierigkeiten 
mentale Probleme
Suchtverhalten
uvm.

Es werden Gespräche auf neutraler Ebene
geboten, um nach genauerer Betrachtung der
Schwierigkeiten gemeinsam Lösungswege zu
suchen. Hierbei kann es je nach Anliegen auch
notwendig sein, weitere Beratungsstellen
einzubeziehen, auf diese zu verweisen und die
erste Kontaktaufnahme zu erleichtern. Mit diesen
Stellen arbeiten wir seit Jahren eng zusammen.

Über mich

Mein Name ist Olga von Petersson und seit dem
Schuljahr 2024/2025 stehe ich den Schüler:innen,
Eltern und Lehrkräften der Goetheschule als
Beratungslehrerin zur Seite. 

Mein Ziel ist es, Schüler:innen, Eltern und Lehrkräfte
in schwierigen Phasen zu beraten und zu begleiten,
um gemeinsam die Goetheschule zu einem Ort des
Vertrauens und des Wohlbefindens zu machen, an
dem sich alle willkommen und sicher fühlen.


